
INTERNET SAFETY TIPS

ΑΒΒΙΝΑ ,ΡΟΜΙΝΑ ΚΑΙ ΑΝΙΝΣΑ 



ΚΩΔΙΚΟΙ

 Δεν μοιραζόμαςτε τουσ κωδικούσ μασ με 
κανϋναν παρϊ μόνο με τουσ γονεύσ μασ

 Δημιουργούμε ιςχυρούσ κωδικούσ που θα 
τουσ θυμόμαςτε  ( με τουλϊχιςτον οχτώ 
ψηφιϊ μικρϊ και κεφϊλαια , αριθμούσ και 
ςύμβολα )



ΠΡΟΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

 Κρατϊμε αςφαλεύσ τα προςωπικϊ μασ 
δεδομϋνα και δεν αφόνουμε κανϋναν να τα 
γνωρύζει ( κινητό ,διεύθυνςη, ςχολειό, 
κωδικούσ, όνομα ,επύθετο κλπ.)



ΤΝΟΜΙΛΙΕ ΣΟ ΔΙΑΔΙΚΣΤΟ 

 Δεν ςυνομιλούμε με ανθρώπουσ που δεν 
ξϋρουμε διότι ςυνόθωσ δεν εύναι αυτού που 
μασ λϋνε ότι εύναι και εννοεύτε ότι δεν τουσ 
ςυναντϊμε 



ΕΝΗΜΕΡΩΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

 Αν μασ ενοχλόςει το οτιδόποτε ςτο 
διαδύκτυο ειδοποιούμε και παύρνουμε 
ςυμβουλϋσ από ϋναν ενόλικα



ΦΡΗΗ ΔΙΑΔΙΚΣΤΟΤ

 Βϊζω όρια ςτη χρόςη του διαδικτύου και 
δεν παραμελώ τισ υπόλοιπεσ 
δραςτηριότητεσ μου.

 Δεν αντικαθιςτώ τουσ φύλουσ μου ςτον 
πραγματικό κόςμο με τουσ φύλουσ από το 
διαδύκτυο.



ΕΒΑΜΟ ΜΕΣΑΞΤ ΣΩΝ ΦΡΗΣΩΝ 

 ϋβομαι τουσ ϊλλουσ χρόςτεσ του 
διαδικτύου και δεν κοινοποιώ ςχόλια και 
φωτογραφύεσ που μπορεύ να προςβϊλλουν ό 
να ςτεναχωρόςουν τουσ φύλουσ μου.

 Θυμϊμαι πϊντα πωσ ότι ανεβαύνει ςτο 
διαδύκτυο μπορεύ να μεύνει εκεύ για πϊντα 
οπότε ςκϋφτομαι διπλϊ πριν κοινοποιόςω 
οτιδόποτε.



ΠΡΟΣΑΙΑ 

 Προςτατεύω την ιδιωτικότητϊ μου. 
Προςαρμόζω τισ ρυθμύςεισ απορρότου ώςτε 
να μην επιτρϋπεται ςτον οποιοδόποτε να 
διαβϊζει τα δημοςιεύματα μου, να βλϋπει 
τισ φωτογραφύεσ μου και να ϋχει διϊδραςη
με εμϋνα.



ΦΡΗΗ ΥΩΣΟΓΡΑΥΙΩΝ 

 Για την μεγύςτη αςφϊλεια μασ δεν 
χρηςιμοποιούμε φωτογραφύεσ ςτα προφύλ 
μασ ςε διαφορϋσ πλατφόρμεσ αλλϊ avatar.


