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Η τεχνολογία και ειδικότερα το Διαδίκτυο προσφέρει απεριόριστες δυνατότητες
ενημέρωσης, εκπαίδευσης, επικοινωνίας και ψυχαγωγίας.

Η ανεξέλεγκτη χρήση του Διαδικτύου ελλοχεύει ποικίλους κινδύνους, μεταξύ των
οποίων μη ασφαλή πλοήγηση, εθισμό στη χρήση, εθισμό σε Διαδικτυακά
παιχνίδια, παραβίαση προσωπικών δεδομένων, cyberbullying, παραβιάσεις της
ιδιωτικής ζωής, ανεπιθύμητες διαφημίσεις.

Προκύπτει άμεσα η αναγκαιότητα λήψης μέτρων προστασίας, ειδικότερα στις
μικρές ηλικίες χρηστών μέσω επιμόρφωσης στη χρήση των ΤΠΕ σε παιδιά και
γονείς, άρσης της ατιμωρησίας όσων εκμεταλλεύονται και κακοποιούν παιδιά στο
ψηφιακό περιβάλλον, περιορισμού της διαθεσιμότητας και πρόσβασης των
παιδιών σε επιβλαβές υλικό και αποκατάστασης των παιδιών θυμάτων κακής
χρήσης του Διαδικτύου (UNICEF).

Θεωρητικό μέρος



Έρευνες δείχνουν ότι τα παιδιά δεν γνωρίζουν τους πραγματικούς
κινδύνους χρήσης του Διαδικτύου. Κάποιες φορές υπερεκτιμούν τις
δυνατότητές τους, ενώ άλλοτε οι πρώτες ιδέες τους, προερχόμενες από
άτυπες πηγές γνώσης (οικογένεια, φήμες, ΜΜΕ) είναι ατελείς ή /και
εσφαλμένες.

Οι μαθητές πρέπει να κατανοήσουν τη χρησιμότητα του Διαδικτύου
μέσα από το σχολικό τους πρόγραμμα και τα μαθήματα του σχολείου,
με επέκταση στην καθημερινή ζωή (πχ. επικοινωνία, εργασία,
ψυχαγωγία).

Να συνειδητοποιήσουν ότι ο «ψηφιακός κόσμος» διέπεται από τους
ίδιους ηθικούς και νομικούς κανόνες, όπως και ο πραγματικός κόσμος,
στον οποίο ζούμε και δεν είναι τόσο απρόσωπος, ουδέτερος και
ανώνυμος.

Θεωρητικό μέρος



Στον Ελλαδικό χώρο, η ευαισθητοποίηση των μαθητών σχετικά με θέματα
ασφαλούς πλοήγησης στο Διαδίκτυο, εθισμού στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης,
γινόταν συνήθως μέσω:

• Της υλοποίησης επιμορφωτικών σεμιναρίων είτε από το Πανελλήνιο Σχολικό
Δίκτυο, είτε από Σχολικούς Συμβούλους Α/θμιας κ Β/θμιας εκπαίδευσης,
ΚΕ.ΠΛΗ.ΝΕΤ, Διευθύνσεις Εκπαίδευσης,

• Είτε από φορείς όπως το SaferInternet (www.saferinternet.gr) και η Ελληνική
Αστυνομία (http://www.cyberkid.gov.gr/) ή φορείς υγείας (Μονάδα Εφηβικής
Υγείας, Νοσοκομείο Παίδων Π κ Α Κυριακού, (http://goo.gl/vL1TBN ) κ.ά.

Τα περισσότερα προγράμματα είναι ορισμένης χρονικής διάρκειας, δεν
υλοποιούνταν μέσα στο σχολικό πρόγραμμα σπουδών και λειτουργούσαν κυρίως
ενημερωτικά, μη προτείνοντας μια ολόπλευρη αντιμετώπιση του φαινομένου της
Ασφάλειας στο Διαδίκτυο.

Θεωρητικό μέρος

http://www.saferinternet.gr/
http://www.cyberkid.gov.gr/
http://goo.gl/vL1TBN


Το 2014 ιδρύθηκε το Διαπεριφερειακό Θεματικό Δίκτυο Δημοτικών σχολείων με
σκοπό να γίνει μια κοινότητα μάθησης, όπου εκπαιδευτικοί και μαθητές θα
υλοποιούσαν δράσεις πρόληψης, ευαισθητοποίησης και εκμάθησης βασικών
κανόνων ασφαλούς χρήσης του Διαδικτύου, με την υποστήριξη ειδικών.

Κύριοι στόχοι του Θεματικού Δικτύου ήταν:
• Η ενημέρωση- επιμόρφωση εκπαιδευτικών, μαθητών και γονέων σχετικά με

την ασφαλή χρήση του Διαδικτύου
• Τους τρόπους και τις πρακτικές πρόληψης και αποφυγής των κινδύνων κατά

την πλοήγηση στο Διαδίκτυο
• Την αποφυγή κινδύνων εθισμού

Όλα αυτά με την υλοποίηση δράσεων ετήσιας διάρκειας μέσα στο
αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών, εντασσόμενες στην ώρα της
Ευέλικτης Ζώνης.

Η δημιουργία του Διαπεριφερειακού  Θεματικού Δικτύου «Ασφάλεια στο Διαδίκτυο»



Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας κ Β/θμιας Εκπαίδευσης 
Κεντρικής Μακεδονίας (ΑΔΑ: 73ΟΨ9-ΦΔΠ, ΑΔΑ: 7ΙΧΟ4653ΠΣ-ΓΜΘ, ΑΔΑ: 

6ΠΒΚ4653ΠΣ-83Θ) 

Περιφερειακή Διεύθυνση Π κ Δ Εκπαίδευσης Δυτικής 
Ελλάδας (ΑΔΑ: 7ΘΗ79-ΧΓΜ, ΑΔΑ: 7ΡΒ54653ΠΣ-8ΣΕ, ΑΔΑ 715Ω4653ΠΣ-ΘΞ9)

και συνεργάζονται σαν ενιαίος φορέας με 
πρωτόκολλα συνεργασίας.

Είναι Διαπεριφερειακό με αδειοδότηση από τις:



Η πρωτοτυπία του Διαπεριφερειακού Θεματικού Δικτύου αλλά και τα
καινοτομικά στοιχεία του έγκειται στη:

• Στενή συνεργασία Σχολικών Συμβούλων και εκπαιδευτικών ΠΕ70 και ΠΕ19 /
ΠΕ20 στο σχεδιασμό κάθε βήματος λειτουργίας μέσω Διαδικτυακών
εργαλείων επικοινωνίας Skype, Centra, Big Blue Button.

• Προαιρετική, δημοκρατική διαδικασία ένταξης σχολικών μονάδων
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης κάθε συμμετέχοντα Σχολικού Συμβούλου ΠΕ 70
κατόπιν συλλογικής απόφασης του Συλλόγου Διδασκόντων με την αποδοχή
του ιδρυτικού καταστατικού του Θεματικού Δικτύου.

• Αυτόνομη επιλογή, σχεδιασμό και υλοποίηση βιωματικών δράσεων από τους
συμμετέχοντες εκπαιδευτικούς και μαθητές καθόλη τη διάρκεια κάθε
σχολικού έτους, στο πλαίσιο της Ευέλικτης Ζώνης ή διαθεματικά.

Η πρωτοτυπία του Θεματικού Δικτύου «Ασφάλεια στο Διαδίκτυο»



• Δημιουργία Αποθετηρίου Εκπαιδευτικών Πρακτικών με την αποστολή
παραδοτέων έργων από κάθε συμμετέχοντα εκπαιδευτικό ανά σχολικό έτος
για ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Θεματικού Δικτύου, για διάχυση,
ενημέρωση της εκπαιδευτικής, τοπικής και παγκόσμιας κοινότητας.

• Διερεύνηση εκπαιδευτικών αναγκών των συμμετεχόντων εκπ/κών πριν και
μετά τη συμμετοχή τους στο Θεματικό Δίκτυο για τον σχεδιασμό/υλοποίηση
στοχευμένων επιμορφωτικών δράσεων.

• Διερεύνηση μέσω ανώνυμων Διαδικτυακών ερωτηματολογίων των απόψεων
των μαθητών πριν και μετά τη συμμετοχή στους στο Θεματικό Δίκτυο
προκειμένου να αξιολογηθούν τα αποτελέσματα στο γνωστικό τομέα καθώς
και σε επίπεδο αλλαγής στάσεων σχετικά με την ασφαλή χρήση του
Διαδικτύου

Η πρωτοτυπία του Θεματικού Δικτύου «Ασφάλεια στο Διαδίκτυο»



• Δια ζώσης αλλά και εξ αποστάσεως επιμόρφωση με τη
χρήση Διαδικτυακών εργαλείων σύγχρονης
τηλεκπαίδευσης (Webinar) των συμμετεχόντων
εκπαιδευτικών από ειδικούς επιστήμονες,

• Επέκταση του Δικτύου σε άλλες εκπαιδευτικές
περιφέρειες με την ύπαρξη πρωτοκόλλου συνεργασίας
ώστε να αποκτήσει πανελλαδική εμβέλεια.

• Υποστήριξη από Περιφερειακές Διευθύνσεις,
Διευθύνσεις Εκπαίδευσης, ΚΕ.ΠΛΗ.ΝΕΤ φορείς της
εκπαίδευσης αλλά και την τοπική κοινωνία.

Η πρωτοτυπία του Θεματικού Δικτύου «Ασφάλεια στο Διαδίκτυο»



5 ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

Αιτ/τνίας, Αχαΐας,  Ηλείας, Κιλκίς, 
Χαλκιδικής,

65 ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ

2 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ Α/ΘΜΙΑΣ κ 
Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

10  ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

3 ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΠΕΡΙΠΟΥ 1000 ΜΑΘΗΤΕΣ

ΠΕΡΙΠΟΥ 85 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ



ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ΔΙΚΤΥΟΥ

ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΠΕ 70 ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΠΕ 19-20

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΔΙΚΤΥΟΥ

ΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΙ ΣΧΟΛΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ-
ΜΕΛΗ

ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ



Τι υλοποιήσαμε το 1ο έτος λειτουργίας)
1. Ανάπτυξη δομών δικτύου
2. Επιλογή σχολείων ανά περιφέρεια συμμετεχόντων συμβούλων 

Δημοτικής Εκπαίδευσης
3. Ανάπτυξη  επικοινωνίας & συνεργασίας  - υποστήριξη μεταξύ Σχολικών 

Συμβούλων ΠΕ70 & ΠΕ19
4. Ανίχνευση επιμορφωτικών αναγκών εκπαιδευτικών & επιμορφωτών
5. Ανίχνευση πρότερων γνώσεων, δεξιοτήτων και στάσεων μαθητών για το 

Διαδίκτυο
6. Συλλογή, αξιολόγηση, οργάνωση, διάθεση κατάλληλων εκπαιδευτικών 

πόρων
7. Λειτουργία Portal Δικτύου
8. Επιμόρφωση συμμετεχόντων εκπαιδευτικών, γονέων, μαθητών 
9. Δράσεις ανά σχολείο στο πλαίσιο της ευέλικτης ζώνης
10. Αξιολόγηση λειτουργίας Δικτύου
11. Ανάρτηση παραδοτέων ανά σχολείο στην ιστοσελίδα του Δικτύου
12. Παροχή βεβαιώσεων από την Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας



Προκειμένου να διερευνήσουμε τα αποτελέσματα από το
πρώτο έτος λειτουργίας του Δικτύου, στους συμμετέχοντες
εκπαιδευτικούς σχεδιάσαμε ένα Διαδικτυακό ανώνυμο
ερωτηματολόγιο, (Google Form) το οποίο δόθηκε αρχικά
στην αρχή του σχολικού έτους και πριν την εμπλοκή τους με
το Δίκτυο και το ίδιο ακριβώς στο τέλος (pre-post).

(ένα παρόμοιο έγινε για τους μαθητές)

Στη συνέχεια παρουσιάζονται τα αποτελέσματα του
τελευταίου ερωτηματολογίου.

Μεθοδολογία έρευνας



Το ερωτηματολόγιο αποτελείτο από 27 ερωτήσεις οι οποίες και 
επιμερίζονταν σε τρία πεδία: 

1. Προφίλ (6 ερωτήσεις)- Γνώσεις, δεξιότητες και στάσεις για το 
Διαδίκτυο 

2. (8 ερωτήσεις) Αξιολόγηση των δράσεων του Θεματικού Δικτύου 
και 

3. Διατύπωσης προτάσεων (13 ερωτήσεις) 

Μεθοδολογία έρευνας



(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCQY9TGyqVDTFRmGOHVshkbRNTH7Zj_h3ngpN--NqLC7n-iw/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCQY9TGyqVDTFRmGOHVshkbRNTH7Zj_h3ngpN--NqLC7n-iw/viewform


Σε ποσοστό 55% ήταν γυναίκες εκπαιδευτικοί και το 45% άνδρες:
• Το 72% υπηρετούσαν σε σχολεία της Περιφερειακής Διεύθυνσης Α/θμιας & 

Β/θμιας Εκπ/σης Δυτικής Ελλάδας, 
• Και το υπόλοιπο 28% σε σχολεία της  Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας & 

Β/θμιας Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας.

Ηλικία συμμετεχόντων: 
Σε ποσοστό 48% ήταν 41-50 ετών 
και 21% ήταν οι ηλικιακές ομάδες 21-30 & 31-40 ετών.

Προϋπηρεσία
Το 57% των συμμετεχόντων είχε 6-15 έτη υπηρεσίας, 
το 25% 6-15 και περίπου 
το 16% πάνω από 26 έτη υπηρεσίας.

Προφίλ συμμετεχόντων



Σε ποσοστό περίπου 90% οι εκπαιδευτικοί μετά και την
επιμόρφωση και τη συμμετοχή τους στο Δίκτυο δηλώνουν:

• Άριστα-πάρα πολύ και πολύ” ενημερωμένοι σε θέματα
ασφάλειας στο Διαδίκτυο,

• Ασφάλειας στη χρήση Κοινωνικών δικτύων
• Προστασίας προσωπικών δεδομένων, (σχήμα 3).

Αξιολόγηση επιμορφωτικών δράσεων



Αποτελέσματα



• (92%) (“άριστα-πάρα πολύ και πολύ”) επιμορφωμένοι σε ζητήματα 
ασφάλειας στη Διαδικτυακή επικοινωνία

• Σε θέματα ασφάλειας στα Διαδικτυακά παιχνίδια, ποσοστό περίπου 
69% αυτών δηλώνει “λίγο ή καθόλου” επιμορφωμένο. 

Όσο αφορά στο πεδίο της Αξιολόγησης των  Δράσεων του Δικτύου ένα 
συνολικό ποσοστό των εκπαιδευτικών 93%  δηλώνουν ότι:

• Χρησιμοποίησαν το επιμορφωτικό υλικό από τον ιστότοπο του Δικτύου.

• Είναι ικανοποιημένοι σε μεγάλο ποσοστό από το αναρτημένο 
επιμορφωτικό υλικό του Δικτύου.

• Δίνουν υψηλή βαθμολογία τις δράσεις που αναπτύχθηκαν.

Αποτελέσματα σε γνωστικά πεδία και αξιολόγηση υλικού



Σε ποσοστό 95% απάντησαν ότι θα συνιστούσαν σε
συναδέλφους τους να συμμετέχουν το σχολικό έτος
2015-2016 στο Δίκτυο

Σε ποσοστό 85% καταθέτει πως επιθυμεί να συνεχίσει
να συμμετέχει και το σχολικό έτος 2015-2016 στο
Δίκτυο ανεξάρτητα από το σχολείο που θα υπηρετεί.

Αποδοχή του Δικτύου στους εκπαιδευτικούς



Σύγκριση αρχικού και τελικού ερωτηματολογίου

Συγκρίνοντας τις απαντήσεις των συμμετεχόντων στο τελικό
ερωτηματολόγιο με τις απαντήσεις τους στο αρχικό
ερωτηματολόγιο οι διαφορές είναι μεγάλες και σε επίπεδο
γνώσεων, σε επίπεδο δεξιοτήτων αλλά και αλλαγής στάσεων.

Συμπερασματικά φάνηκε ότι η δουλειά που έγινε όλο το
σχολικό έτος τόσο στο επιμορφωτικό κομμάτι όσο και στη
βιωματική εμπλοκή των εκπαιδευτικών με τους μαθητές τους
βοήθησε σημαντικά να βελτιώσουν τις γνώσεις τους αλλά και
να ευαισθητοποιηθούν περισσότερο.



Από τη διαδικασία αποτίμησης της λειτουργίας του πρώτου
έτους φάνηκε ότι οι συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί:
1. Επιμορφώθηκαν σημαντικά σε βασικά θέματα ασφαλούς

χρήσης του Διαδικτύου,
2. Χρησιμοποίησαν το αναρτημένο επιμορφωτικό υλικό

στην ιστοσελίδα του Δικτύου στις δράσεις που
υλοποίησαν με τους μαθητές τους

3. Το σημαντικότερο ότι θα συνέχιζαν να συμμετέχουν στο
Δίκτυο ανεξάρτητα σε ποιο σχολείο Συμβούλου θα
υπηρετούσαν

4. Θα συνιστούσαν σε συναδέλφους τους να συμμετέχουν
στο Δίκτυο και τις δράσεις που υλοποιούνται.

Συμπερασματικά…



ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ 
ΥΛΙΚΟ ΑΠΟ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ 

ΔΙΚΤΥΟΥ



για
Εκπαιδευτικούς



ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ



ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ



ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΕ ΓΟΝΕΙΣ



ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΥΕΛΙΚΤΗΣ 
ΖΩΝΗΣ



ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΥΕΛΙΚΤΗΣ ΖΩΝΗΣ















ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΗΜΕΡΙΔΩΝ 
ΗΜΕΡΑΣ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΜΕ ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΔΟΣΗΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ Κ ΜΟΥΣΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΝΟΕΣΙΣ 



ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΗΜΕΡΙΔΩΝ 
ΗΜΕΡΑ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

PINEWOOD (ΙΔ. ΣΧΟΛΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ)





ΙΣΤΟΔΙΑΛΕΞΕΙΣ-WEBINAR ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ
http://blogs.sch.gr/webinarspe1920/archivedwebinars/





ΠΟΥ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ





http://isecurenet.sch.gr/portal/



Ευχαριστούμε για την προσοχή σας…


